1.

Zitarice rakovii jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko oragasto celer gorusica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlije¢ni voce i njegovi  proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

Tjedan: 27.-31. sijecnja

TJEDNI JELOVNIK

Ovaj tjedan kuha lvica

PONEDJELJAK Alergeni
MO: Kruh s namazom od ljesnjaka, mlijeko; voce 1,7,8
R: kelj varivo s povréem i mesom; razne vrste kruha 1
U: muffin s vo¢em 1,3,7
MO: sendvic sa sirom, kefir; voce 1,7
R: pohana piletina i rizi-bizi 1,3,7,9
U: smoothie 7
MO: Zitarice s mlijekom; voce 1,7,8
R: paprika$ i palenta, salata 1
U: ¢okoladni chia puding 7

CETVRTAK
MO: mijesana kifla s pilecom salamom, sok; voce 1
R: bistra juha s taranom, puretina na bolonjski s tjesteninom 1
U: voce
MO: pirov gris, voce 1,7,8
R: varivo od slanutka i povréa, razne vrste kruha 1
U: kiflica sa sirom 1,3,7
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porni lupina i
sidii  proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine
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